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LOGROS/COMPETENCIAS:

v Busca formas creativas e innovadoras para solucionar problemas de un grupo o comunidad.

v Diferencia fortalezas y debilidades personales para el trabajo en equipo

v Registra, organiza y analiza datos para producir informacién que pueda ser transmitida a otros.
ACTIVIDADES PRACTICAS A DESARROLLAR: PLAN DE MEJORAMIENTO

TEN EN CUENTA LA SIGUIENTE INFORMACION PARA RESOLVER LAS ACTIVIDADES

1. CICLO DE VIDA DE UN PROYECTO

. . CICLO DE VIDA DE UN PROYECTO
El ciclo de vida del proyecto es el
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.ps ., Creacién de un conjunto Conjunto de acciones parala
los proyectos para facilitar su gestion. de planes para establ P dela 6
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» Sus fases son secuenciales.
> El paso de una fase a la siguiente

conlleva la entrega de algun INICIO EJECUCION CIERRE
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> Los entregables de una fase deben modificaciones

ser aprobados antes de comenzar —

el siguiente.
Fases

A. Inicio: La fase de inicio es crucial en el ciclo de vida del proyecto, ya que es el momento de definir el
alcance y proceder a la seleccion del equipo. Sélo con un dmbito claramente definido y un equipo
especializado, se puede garantizar el éxito.

B. Planificacién: Esta es a menudo la fase mas dificil para un director de proyecto, ya que tiene que hacer
un importante esfuerzo de abstraccion para calcular las necesidades de personal, recursos y equipo que
habran de preverse para lograr la consecucidn a tiempo y dentro de los pardmetros previstos.

C. Ejecucion: En base a la planificacion, habra que completar las actividades programadas, con sus tareas, y
proceder a la entrega de los productos intermedios. Es importante velar por una buena comunicacion en
esta fase para garantizar un mayor control sobre el progreso y los plazos.

D. Seguimiento y control: Esta fase comprende los procesos necesarios para realizar el seguimiento,
revisiéon y monitorizacién del progreso del proyecto. La etapa de seguimiento y control se encuentra
naturalmente asociada a la de ejecucidn, de la que no puede concebirse de forma separada.




E. Cierre: Esta fase comprende todos procesos orientados a completar formalmente el proyecto y las
obligaciones inherentes. Una vez terminado esta fase, se establece formalmente que el proyecto ha
concluido.

2. OBIJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), también conocidos como Objetivos Globales, fueron adoptados
por las Naciones Unidas en 2015 como
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nifias. La creatividad, el conocimiento, la tecnologia y los recursos financieros de toda la sociedad son
necesarios para alcanzar los ODS en todos los contextos.

3. ECONOMIA CIRCULAR

La economia circular es un modelo de producciéon y consumo que implica compartir, alquilar, reutilizar,
reparar, renovar y reciclar materiales y productos
@O C@ & . existentes todas las veces que sea posible para crear un
OJ @,é A valor afiadido. De esta forma, el ciclo de vida de los

Bacicile productos se extiende, contrastando con el modelo

Ecodisefio

Materias Primas

econdmico lineal tradicional, basado principalmente en el
concepto “usary tirar”, que requiere de grandes cantidades
de materiales y energia baratos y de facil acceso.

Medidas como la prevencién de residuos, el disefio
ecolégicoy la reutilizaciéon podrian ahorrar dinero a las
empresas mientras se reduce el total anual de emisiones de
gases de efecto invernadero. Actualmente, la produccion
Rieikicien de los materiales que usamos diariamente son
responsables del 45% de las emisiones de CO..

Recuperado de hitpsy /ndusinvtalis./ls-economa-croularunmodeloauehevendoparsauedase.— Ayvanzar hacia una economia mads circular podria generar
beneficios como reducir la presién sobre el medioambiente, mejorar la seguridad de suministro de materias
primas, estimular la competitividad, la innovacién, el crecimiento econdmico y proporcionar a los
consumidores productos mas duraderos e innovadores que brinden ahorros monetarios y una mayor calidad
de vida.



https://www.europarl.europa.eu/news/es/headlines/society/20180522STO04021/diseno-ecologico-de-la-eficiencia-energetica-al-reciclado
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4. LIMITES PLANETARIOS
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Un equipo de investigadores liderado por Johan
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fue posible desde una perspectiva sistémica, es decir,
estudiando el Sistema Tierra y las interdependencias de los subsistemas biofisicos que lo componen. Asi surgio
el concepto de Fronteras Planetarias, cuyos limites definen el “espacio seguro para la humanidad”.

Basados en conocimiento cientifico se determinaron nueve fronteras planetarias, de las cuales se
cuantificaron siete: Cambio climatico, Pérdida de biodiversidad, Flujo de Nitrégeno y Fésforo, Acidificacion del
océano, Reduccién de la capa de ozono, Agua dulce y Cambio de uso de suelo. El limite de Contaminacion
guimica y Aerosoles atmosféricos no se pudo calcular. Como el Sistema Tierra es un sistema complejo, se
encontrd que cruzar ciertos umbrales implica detonar cambios abruptos no-lineales, impactando a una escala
mas grande de lo previsto. Adicionalmente, debido a su interdependencia, sobrepasar o avanzar hacia el limite
de una frontera planetaria podria alterar la posicion de otras, causando cambios globales (Rockstrém, et. al
2009).

5. RESIDUOS DE TRATAMIENTO ESPECIAL (O DE MANEJO ESPECIAL RME)

Un residuo o desecho peligroso es

aquel que, por sus caracteristicas
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Afecta el medio Inflamable Comburente Explosivo 2015).
ambiente Recuperado de https://vivimosverde.com/residuos-peligrosos-en-casa/

El desechar estos residuos de manera
inadecuada crean un gran riesgo de contaminacién al medio ambiente y dafios a la salud. Al tener un mal
tratamiento pueden liberar sustancias quimicas toxicas, las cuales podran filtrarse a través del suelo y llegar a
contaminar los mantos acuiferos, lo que eso ya es un gran dafio y que puede derivar en dafios al organismo,
como cancer e intoxicaciones, al beber agua contaminada con metales pesados.




Actualmente, de manera constante se crean campafias para recalcar la adecuada disposicidn de los RME, que

en muchas ocasiones se tienen acumulados en casas y oficinas. Se consideran residuos peligrosos aquellos que

por sus caracteristicas corrosivas, reactivas, explosivas, toxicas, inflamables, infecciosas y radiactivas pueden

causar riesgos, dafios o efectos no deseados, directos e indirectos a la salud humana y el ambiente. Asi mismo

se considerard residuo peligroso envases, empaques y embalajes que estuvieron en contacto con ellos.

> Residuos peligrosos con caracteristica corrosiva: residuo que puede causar dafios graves a los tejidos
vivos y puede daiar otros materiales.

> Residuos peligrosos con caracteristica reactiva: residuo que al mezclarse o ponerse en contacto con
otras sustancias o elementos puede generar vapores y humos téxicos, producir explosiones, favorecer la
combustién o reaccionar generando calor, en términos generales.

> Residuos peligrosos con caracteristica explosiva: aquel que, en estado sdlido o liquido de manera
espontanea, por reaccidén quimica, puede desprender gases a una temperatura, presion y velocidad tales
que puedan ocasionar dafio a la salud humana o al ambiente

> Residuos peligrosos con caracteristica inflamable: en presencia de una chispa puede arder, generando
en muchas ocasiones incendios.

» Residuos peligrosos con caracteristica téxica: puede provocar efectos bioldgicos indeseables o adversos
a la salud humana o al ambiente.

» Residuos peligrosos con caracteristica infecciosa: contiene agentes patégenos con suficiente virulencia
y concentracién como para causar enfermedades a los seres humanos o a los animales.

ACTIVIDAD: Analiza la siguiente informacion

@ ¢{SABES CUAL ES SU 5 EL POLIESTIRENO TIENE DIVERSAS
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» Vasos desechables
« cubiertos desechables.
« Porta comidas desechables.
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El poliestireno expandido (EPS) es un material polimérico y espumado usado en diversas aplicaciones y
sectores, entre ellos en el sector de la construccién, donde su funcion es aislar la temperatura y el sonido. Su
mayor uso lo constituye la produccion de envases para comida y embalaje de diversos artefactos El polimero
es de baja densidad, liviano, proviene del petréleo y es de gran volumen, por tanto, es un residuo de alto valor,
de facil reciclaje y abundante Paraddjicamente no se separa en la fuente para su reciclado, el porcentaje de
recuperacion del poliestireno expandido es apenas del 12 %, en relacién con los demas residuos reciclables,
como el papel y el vidrio, los cuales provienen de diferentes sectores industriales y domésticos Los residuos
poliméricos, incluyendo EPS, aportan 2.000 millones de toneladas de diéxido de carbono, equivalente al afio
en emisiones de gases efecto invernadero a la atmdsfera De igual forma, el EPS es un residuo nocivo para el




medio ambiente dado que no se degrada por su naturaleza inerte, asimismo, llega a compartimientos
acuaticos en donde animales lo ingieren llenando su sistema digestivo de un plastico no digerible, lo que les
produce muerte por inanicion.

La preocupacidon ambiental por el poliestireno gira en torno a cuatro elementos fundamentales: () la
degradacion lenta y la ausencia de un sustituto; (Il) la produccién de residuos; (lll) su fuente de generacion es
el petréleo, materia prima no renovable; y (IV) algunos de los insumos quimicos utilizados para producirlos
son nocivos para el ambiente. Por otra parte, el EPS expandido contiene un tipo de sustancias téxicas llamadas
dioxinas, que provocan en los seres humanos problemas de reproduccidn, desarrollo y alteraciones en el
sistema inmunitario, también pueden causar cancer, ademas de la afectacién a la salud humana, el EPS genera
diferentes impactos ambientales.

Dadas estas problematicas, a nivel mundial se han considerado diversas alternativas para su manejo, dentro
de ellas el reciclaje. El tratamiento primario consiste en someter a operaciones mecanicas el plastico para
obtener un producto de similares caracteristicas, un claro ejemplo es la trituracién. El tratamiento secundario,
consiste en someter el EPS a temperaturas altas de fusién y con ello obtener un plastico similar que ocupe
menos espacio. El reciclado terciario, o reciclado quimico, persigue la transformacidn de este con el uso de
solventes. Finalmente, el reciclado cuaternario consiste en la incineracién para recuperar energia.

1. Plantea el ciclo de vida para un proyecto de reciclaje de icopor, identificando claramente cada uno de sus
aspectos.

2. Explica en un organizador grafico a cuales Objetivos de Desarrollo Sostenible apunta la gestion de éste
RME.

3. lIdentifica en una rueda de atributos, los aspectos del proyecto de gestion del icopor relacionados con la
Economia Circular.

4. Consulta cudles objetivos de desarrollo sostenible se relacionan con la economia circular y, en un
organizador grafico, explicalos y relacidnalos con la gestién de un RME.

5. Apartir de la identificacidon de los componentes quimicos del icopor, explica como su inadecuada gestion
afecta los limites planetarios.

6. Elabora un plan de acciéon para gestionar adecuadamente cualquier RME que tengas en tu hogar. La
infografia puede servirte de ayuda.

GIAN DE ACCION

DESIGNAR EJECUCION
RESPONSABLES DEL PLAN

DEFINIR LOS DETALLAR PLANTEAR CARTA
OBJETIVOS ESTRATEGIAS TAREAS GANTT

CLAROS, MUESTRAN ELCAMINO | o \m4As ESPECIFICAS TIEMPOS EQUIPO CUMPLIR CON LAS
CONCISOS Y DURANTE EL Y DETALLADAS ESPECIFICOS, INVOLUCRADO EN LA ESTRATEGIAS
MEDIBLES DESARROLLO Y POSIBLES FECHASDE INICIOY  ELABORACION DEL  PLANTEADAS Y LOGRAR
EJECUCION DEL PLAN (HOJA DE RUTA) DE FINALIZACION PLAN DE ACCION. EL OBJETIVO FINAL DEL
DE ACCION. PLAN.

Elaborado por Esp. Maria Eugenia Zapata Avendaiio, 2021.




DESARROLLA TUS HABILIDADES DE PENSAMIENTO. JUSTIFICA TUS RESPUESTAS.

LOS © DEL AJEDREZ

Cinco chicos quieren jugar ajedrez,
si cada uno de los cinco nifios juega
una partida con cada uno de los demads,
¢cudl serad el nimero total de partidas?

METODOLOGIA DE LA EVALUACION

El (la) estudiante puede desarrollar este plan de mejoramiento en el mismo archivo, pegar fotografias de las

actividades a mano y enviarlo al correo electrénico mariaeugeniazapata@iehectorabadgomez.edu.co o

hacerlo en el cuaderno utilizando los recursos adecuados (hojas blancas, colores, marcadores, etc.)
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